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編者小語   

我國「身心障礙者鑑定與福利服務評估新制」於 2012 年 7 月正式上路。衛福部

社家署為落實照顧重度溝通障礙者的政策，將原僅一項溝通輔具補助項目擴增為六項

(A-F 款)，同時大幅調升補助。主要是為照顧不同障礙程度和需求之溝通障礙者，能在

專業評估下，取得溝通輔具，進而提升社區參與度和生活品質。依據「身心障礙者服務

人員資格訓練及管理辦法修正條文」溝通輔具評估人員，係指語言治療師領有乙類輔具

評估人員訓練結業證明書者，目前符合資格者不到百位。然而，各縣市溝通輔具需求評

估的案量因應新制的執行，則是以倍數迅速成長。 

以筆者服務機構承辦的地方輔具資源中心為例，2012 年至 2014 年兩年期間，執行

溝通輔具需求評估服務共 87 件。其中，溝通輔具需求者屬發展性障礙者多於後天性障

礙者，智能障礙最多，自閉症次之，溝通輔具配置建議以 C 款最多，其次為 F 款，僅提

供 A 款者最少。本期電子報將介紹溝通輔具需求評估內容及溝通輔具規格配置分類 A-F

款，同時針對身心障礙者溝通輔具需求做多元面向分析，供未來溝通輔具評估訓練及規

劃相關服務時之參考。 
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「這個世代最偉大的發現，就是人類的心理狀態改變，障礙也會改變」(William 

James)，當我們不再只是看到障礙而是看到需要，看到障礙者跟其他人一樣，只是有些

挑戰，透過支持與輔具他們能公平參與社會。 

 

溝通輔具主要是用來解決重度溝通障礙者，在生活上所面臨的溝通問題。隨著科技

的進步，溝通輔具在處理速度和訊息容量上有了巨大的改變。為此，衛生福利部社會及

家庭署於 2012 年 7 月公告實施「身心障礙者鑑定與福利服務評估新制」，特別針對溝通

輔具的補助做了相當幅度之修改，將原僅一項溝通輔具補助項目擴增為六項(A-F 款)，

同時大幅調升補助。其目的是希望幫助更多無法用言語表達的重度溝通障礙者，能在專

業人員評估下，取得符合個別需求的溝通輔具，進而提升其社會參與度和生活品質。 

 

溝通輔具需求評估的功能主要有三大面向：(一)福利需求面：對身心障礙者進行個

別需求評估，提供適切服務；(二)福利提供面：由以往針對提出申請者提供服務，轉為

納入個案管理與轉銜及轉介服務概念；(三)部門整合面：由過去政府部門各自運作，納

入跨單位合作概念，社政、衛政、勞政、教育部門合作，共同提供服務。依據「身心障

礙者服務人員資格訓練及管理辦法修正條文」溝通輔具評估人員，係指語言治療師領有

乙類輔具評估人員訓練結業證明書者，目前符合資格者不到百位。然而，各縣市溝通輔

具需求評估的案量因應新制的執行，則是以倍數迅速成長，需要有更多語言治療師取得

資格，提供溝通輔具相關服務。 

 

溝通輔具需求評估在於確認個人於溝通輔具介入有關的重要領域的表現，包括擺位

與坐姿、直接或掃描選擇能力；認知/語言能力；讀寫技能；感官/知覺能力(Beukelmen，

2014)。語言治療師執行溝通輔具需求評估時，需填寫評估報告書，其內容分成基本資

料、使用評估、規格配置建議和補助建議等四大項：(一)基本資料：包含性別、出生日

期、戶籍地，是否有身心障礙手冊/證明，障礙類別、等級，目前居住情況；(二)使用評

估：包含溝通輔具的使用目的、活動、環境，最需要之溝通表達內容，目前使用的溝通

輔具和輔具使用之相關診斷，言語-語言功能與能力評估，動作功能評估，溝通表達策

略；(三)規格配置建議：輔具規格配置，相關操作介面建議，是否需要接受使用訓練，

是否需要安排追蹤時間，其他建議事項；(四)補助建議：評估人員及需求者對輔具的建

議，該輔具是否受建議或不建議使用，並且得知建議和不建議的理由。 

 

溝通輔具需求評估報告書開立後，需求者可以據此向所在地政府申請輔具購買補

助。依據「身心障礙者輔具費用補助基準表」補助的輔具項目，共十五大類。溝通輔具

屬第六類：溝通及資訊輔具-面對面溝通輔具，主要分 A、B、C、D、E、F 等六款：(一)A

款/圖卡兌換溝通系統：屬無語音輸出之溝通輔具，應包括至少一千個溝通符號之圖卡、

句條、圖卡展示和收納設備及訓練手冊、影片；(二)B 款/低階固定版面型語音溝通器：

屬低階語音溝通器，可依使用者需求自行設計溝通版面，並具重複錄音或記憶溝通訊息

與放音功能；(三)C 款/高階固定版面型語音溝通器：屬高階語音溝通器，可依使用者需

求自行設計溝通版面，至少可錄製 150 句語音，並具重複錄音或記憶溝通訊息與放音功



台灣聽力語言學會電子學報        第 59期 身心障礙者溝通輔具需求評估現況探討 

台灣聽力語言學會  www.slh.org.tw 

能；(四)D 款/具掃描功能固定版面型語音溝通器：屬固定版面型語音溝通器，除具重複

錄音或記憶溝通訊息與放音功能外，另需提供至少一種掃描功能；(五)E 款/語音溝通軟

體：本款為語音溝通軟體，可安裝於一般電腦，應具重複錄放音及動態版面顯示功能，

並提供至少 1,000 個溝通符號，供溝通版面設計之用，軟體需具掃描功能；(六)F 款/動

態版面型語音溝通器：屬液晶觸控專用型語音溝通器，應提供版面設計軟體(至少有 1,000

個溝通符號，供溝通版面設計之用)、重複錄放音及至少兩種合成語音功能。 

 

以台中市南區輔具資源中心為例，自 2012 年 7 月「身心障礙者鑑定與福利服務評

估新制」實施至 2014 年 7 月，兩年期間執行溝通輔具需求評估服務共 87 件，彙整並分

析溝通輔具需求評估報告資料，結果如下： 

 

 一、基本資料 

1.性別:男性(68%)多於女性(32%) 

 

2.年齡:0-14 歲兒童最多(68%)，15-65 歲次之(27%)，65 歲以上較少(5%) 

 

    
 

3.障礙類別: 

 (1)舊制身心障礙分類系統以自閉症最多(28%)，多重障次之(20%) 
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 (2)新制分類系統(ICF)以 S1(心智相關)最多，S7(移動)次之 

 

 

 

4.障礙等級:重度最多(42%)，極重度次之(24%) 

 

 

 

5.居住與照顧情況:(1)親友同住最多(95%)；(2)父母是主要照顧者(82%)  
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二、使用評估 

1.使用目的與活動需求: 日常活動需求最多(95%),就學(67%)次之 

 

 
 

2.輔具使用環境：居家(41%)及學校(33%)使用為主 

 

 

 

3.最需要之溝通表達內容：基本需求表達最為要,建立關係次之 
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4.目前使用的溝通輔具： 

(1)輔具來源:無輔具者最多(66%)，其次是教育系統借用(14%) 

 

 

 

(2)使用情形:需更換(63%)最多，需增購(17%)次之 

 

 

 

5.輔具使用之相關診斷： 

 (1)發展性障礙者(82%)多於後天性障礙者(18%) 
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(2)智能障礙(28%)最多，自閉症(25%)及腦性麻痺(18%)次之 

 

 

 

6.言語-語言功能與能力： 

(1)言語「溝通理解」活動表現：輕度(33%)最多，中度(32%)次之 

 

 

 

 (2)非語言「溝通理解」活動表現:輕度(32%)最多，無困難(29%)次之 
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(3)聲音的產生活動表現:無困難(46%)最多，重度(17%)次之 

 

 

 

(4)言語「溝通表達」活動表現：極重度(45%)最多，重度(34%)次之 

 

 

 

(5)圖卡「溝通表達」活動表現：輕度(51%)最多，無困難(23%)次之 
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 (6)符號運用「溝通表達」活動表現：輕度(38%)最多，中度(22%)次之 

 

 

 

 (7)書寫表達活動表現:極重度(47%)最多，重度(28%)次之 

 

 
 

(8)文字閱讀活動表現：極重度(39%)最多，重度(29%)次之 
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7.動作功能評估：無困難(48%)最多，輕度(27%)次之 

 

 

 

8.溝通表達策略： 

 (1)建議所需溝通之訊息量：151 以上(59%)最多，12 個以內(16%)次之 

 

 
  

(2)溝通表達方式(複選)：溝通板(67%)最多，圖卡(55%)次之 
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 三、輔具規格建議：C 款(38%)最多，F 款動態版面語音(26%)次之 

 

 
 

由以上資料顯示溝通輔具需求評估申請者：(1)男性多於女性；(2)年齡以 0-14 歲最

多，15-65 歲次之，65 歲以上最少；(3)障礙類別依舊制身心障礙分類系統以自閉症最多，

多重障次之；新制身心障礙分類系統(ICF)以 S1(心智相關)最多，S7(移動)次之；(4)障礙

等級以重度最多，極重度次之；(5)與親友同住最多，主要照顧者是父母；(6)輔具使用

以日常活動需求最多,就學活動次之；(7)輔具使用環境以居家及學校使用為主；(8)表達

內容以基本需求表達最為要,建立關係次之；(9)多數目前沒有使用溝通輔具者，其次是

向教育系統借用；(10)已經有使用溝通輔具者以需更換為最多，需增購次之；(11)輔具使

用之相關診斷以發展性障礙者多於後天性障礙者，其中智能障礙最多，自閉症及腦性麻

痺次之；(12)言語「溝通理解」活動表現以輕度最多，中度次之；(13)非語言「溝通理解」

活動表現以輕度最多，無困難次之；(14)聲音的產生活動表現以無困難最多，重度次之；

(15)言語「溝通表達」活動表現以極重度最多，重度次之；(16)圖卡「溝通表達」活動表

現以輕度最多，無困難次之；(17)符號運用「溝通表達」活動表現以輕度最多，中度次

之；(18)書寫表達活動表現以極重度最多，重度次之；(19)文字閱讀活動表現以極重度最

多，重度次之(20)動作功能評估以無困難最多，輕度次之；(21)建議所需溝通之訊息量以

151 以上者最多，12 個以內次之；(21)建議溝通表達策略以使用溝通板最多，圖卡次之；

(22)輔具規格建議以 C 款/高階固定版面型語音溝通器最多，F 款/動態版面語音次之，僅

提供 A 款/圖卡兌換溝通系統者最少。 

 

申請溝通輔具需求評估者多數是兒童，除了因為家長通常相當重視有溝通障礙的孩

子能否順利參與日常生活及學校學習活動，近年教育單位積極提供學生借用包括溝通輔

具在內的各式學習輔具也是可能原因。然而，對於成人及許多後天性障礙者而言，溝通

輔具使用對其社會參與及生活品質提升同樣重要，有必要加強宣導及推廣在社區及職場

使用，這部分可能需要社政及勞政單位一起配合執行。此外，相關診斷主要為發展性障

礙，其中以智能障礙、自閉症及腦性麻痺較多，雖然這些障礙類型常合併有明顯的溝通

障礙，以往因為政府補助溝通輔具購買費用明顯偏低，家屬可能因而較少提出購買申

請，政府實施新制將原僅一項溝通輔具補助項目擴增為六項，同時大幅調升補助也是增

加購買輔具意願的重要因素。同時，在這些申請者當中，雖然大多數在文字閱讀活動表
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現為極重度困難，言語及書寫「溝通表達」為極重度困難，然而，多數的申請者在言語

及非語言溝通理解表現為輕度或中度，圖卡「溝通表達」及符號運用「溝通表達」活動

表現為輕度困難，可以預期使用溝通輔具會大幅提升其溝通表達表現。這應該也是讓照

顧者或是家屬看到他們有極大的溝通需要與潛能，積極為其提出溝通輔具需求評估申請

的原因。 

 

輔具規格建議以 C 款/高階固定版面型語音溝通器最多，F 款/動態版面語音次之，

僅提供 A 款/圖卡兌換溝通系統者最少。申請溝通輔具需求評估者，雖然有部分腦性麻

痺者，因為合併有重度動作功能障礙，需要使用 D 款/具掃描功能固定版面型語音溝通

器，但是其他多數申請者的動作功能評估以無困難最多，輕度次之，因此，輔具規格建

議 D 款者應不多。因為申請者以智能障礙及自閉症居多，多數評估報告書建議使用 C

款/高階固定版面型語音溝通器，主要為語音溝通筆，除了方便攜帶，訊息量的擴充性

高也是原因之一；建議使用 F 款/動態版面語音也不少，訊息量的擴充性很高，同時版

面內容、大小及符號形式極具彈性。 

 

理論上，同款的溝通輔具產品應該有不少，使用者可以透過試用或比較而選擇到最

為合適的輔具；事實上，國內市售輔具產品相較國外少很多，選擇性不多，加上評估單

位通常無法提供溝通輔具試用，因此，實際購買輔具時，多數會是以申請者(照顧者)或

是評估人員本身的經驗與訊息做為選擇的參考依據。放眼未來，如何有更多溝通輔具產

品可供使用者選擇，如何讓評估人員充分認識各類產品與功能，如何透過試用評估協助

使用者選擇到適合個人的溝通輔具，這些都有賴政府與相關服務單位共同努力。當然，

除了專業人員提供溝通輔具需求評估是很重要的關鍵之外，後續的溝通輔具選擇與取

得、溝通輔具客製化與版面設計、溝通輔具使用訓練、溝通輔具保養與維修、溝通輔具

的使用追蹤與再利用，以及溝通輔具的使用效益追蹤同樣重要，如此，方能確保溝通輔

具服務品質，讓溝通障礙者能因此提升生活品質。 
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